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PLANNING VANVES
2023-2025
WEEK-END session 23W92_B

1¢re ANNEE
10 week-end de 2 jours

S’approprier Les 20 et 21/01/2024 J1-J2
Les 10 et 11/02/2024 13-4
Les 9 et 10/03/2024 J5-16
Les 20 et 21/04/2024 17-18
Les 11 et 12/05/2024 J9-J10
Les 8 et 9/06/2024 J11-312

+ Se préparer Les 7 et 8/09/2024 J13-]14
Les 19 et 20/10/2024 J15-116
Les 16 et 17/11/2024 J17-118
Les 7 et 8/12/2024 J19-120

2¢me ANNEE
9 week-end de 2 jours et 1 week-end de 3 jours

% Cadrer Les 18 et 19/01/2025 J21-122
Les 15 et 16/02/2025 J23-124
Les 22 et 23/03/2025 J25-126

< Animer Les 12 et 13/04/2025 J27-128
Les 24 et 25/05/2025 J29-130
Les 21 et 22/06/2025 J31-132
Les 6 et 7/09/2025 J33-134
Du 3 au 5/10/2025 (3 jours) J35-136-137

% Gérer Les 8 et 9/11/2025 J38-139
Les 6 et 7/12/2025 J40-141

o Les dates peuvent étre annulées ou reportées si le nombre de stagiaires est inférieur a 6.

Ecole de SophroLogie ESL

Association loi 1901 — Siret n° 45195959700019 — Code APE 8559B

Numéro de déclaration d’activité 119214793 92 enregistré par la préfecture de la région Ile de France (ce numéro ne vaut pas agrément d’état)
Ecole membre du réseau des Académies de Sophrologie


mailto:sophroesl@orange.fr

